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Sie interessieren sich fir das Thema Demenz und
mochten mehr Giber die Ursachen und Behandlungs-
moglichkeiten der Erkrankung und den Umgang mit
daran erkrankten Menschen erfahren?

Sie haben vor, an Demenz erkrankte Menschen und
deren Angehdrige ehrenamtlich zu unterstitzen,
oder betreuen selbst einen Demenzerkrankten?

In der Schulung flr Alltags- bzw. Pflegebegleiter
erfahren Sie alles Wissenswerte tber das Thema
und machen sich fit fir ein Ehrenamt, bei dem Sie
betroffene Menschen begleiten und unterstitzen.

ARBEITSGEMEINSCHAFT DER BAMBERGER WOHLFAHRTSVERBANDE

Arbeiterwohlfahrt Ba erlsches Diakonie &2 ¥
m Kreisverband Bamberg Bamberg-
Stadtund Land e.V. KI'BUZ Forchheim =

Avs Liebe zum Menschen.

INFO UND ANMELDUNG

Fachstelle fiir pflegende Angehorige
Andrea Schmitt

HainstraRe 19

96047 Bamberg

Tel.: 09 512083 501

Fax: 09 512083 570

E-Mail: info@fpa-bamberg.de
www.fpa-bamberg.de

Bitte beachten Sie die Anmeldefrist
auf der Innenseite.

TRAGER
Arbeitsgemeinschaft der Bamberger
Wohlfahrtsverbénde, bestehend aus:

« Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Bamberg Stadt
und Land e.V.

« Bayerisches Rotes Kreuz Kreisverband Bamberg Kd6R

« Caritasverband fir die Stadt Bamberg und den
Landkreis Forchheim e. V.

« Caritasverband fir den Landkreis Bamberg e. V.

« Diakonisches Werk Bamberg-Forchheim e. V.

Triigervertreter:
Diakonisches Werk Bamberg-Forchheim e.V.

gefordert von Stadt und Landkreis Bamberg

und aus Mitteln von

Bayerisches Staatsministerium fur
Gesundheit und Pflege
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Schulung fiir

Alltagsbegleiter
Pflegebegleiter
haushaltsnahe Dienstleistungen

zur Erbringung von Leistungen
im Rahmen der Angebote zur Unterstiitzung im Alltag
gemal § 45a SGB Xl vom 01.01.2019

Das Schulungskonzept basiert auf den Empfehlungen
des GKV Spitzenverbandes und des Verbandes der
privaten Krankenversicherung e. V. zur
Forderung von Angeboten zur Unterstiitzung im Alltag.

und aus Mitteln von
Bayerisches Staatsministerium ftr
Gesundheit und Pflege
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ANMELDUNGEN sind méglich bis:
» 11.03.2022

SCHULUNGSORT
Vortragsraum der BRK
Rettungszentrale Paradiesweg 1

96049 Bamberg

SCHULUNGSTERMINE
jeweils von 08.30 bis 15.30 Uhr

> Freitag e 18. Marz

» Samstag ¢ 19. Marz
> Freitag ¢ 25. Marz
»> Samstag ¢ 26. Marz

> Freitag e 01. April
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ZIELGRUPPE

» Ehrenamtliche und nicht ehrenamtliche Helfer,
die gerne pflege- und hilfsbediirftige Menschen im
Alltag unterstiitzen méchten

SCHULUNGSINHALTE

Modul 1: Betreuung Pflegebediirftiger

» Alterstypische Erkrankungen bzw. Einschrankun-
gen

» Grundlagen der pflegerischen Versorgung

» Moglichkeiten der Alltagsbegleitung

» Notfallhandeln

Modul 2: Kommunikation und Begleitung
» Kommunikation und Gesprachsfiihrung
» Belastungsfaktoren pflegender Angehdrigen

» Beratungs-, Entlastungs-, Betreuungs-, und Pfle-
geangebote

» Grundlagen der Pflegeversicherung und des Be-
treuungsrechts

Modul 3:

Unterstiitzung bei der Haushaltsfiihrung

» Grundsatze der Hygiene

» Erndhrung und Verpflegung

» Aktivierende Beteiligung der Pflegebedirftigen
» Unfallverhiitung
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KURSGEBUHREN
Die Teilnahme ist kostenfrei.

WISSENSWERTES

Bei Teilnahme an allen Schulungseinheiten erhal-
ten Sieein Zertifikat.

Die Schulung ist Voraussetzung fiir die Betreuung
von hilfs-und pflegebediirftigen Menschen.
Ehrenamtliche Alltagsbegleiter der Fachstelle fir
pflegende Angehorige erhalten fir ihre Tatigkeit
eine Aufwandsentschadigung.

KURSBEGLEITUNG

Andrea Schmitt

Dipl. Pflegewirtin (FH)

Koordinatorin der Fachstelle fiir pflegende
Angehdrige Bamberg Stadt und Land

Brigitte Trienes
Krankenschwester und Mitarbeiterin der
Fachstelle fiir pflegende Angehérige

Marina Schneider
Meisterin der stadtischen Hauswirtschaft




